Nz

TJEDNI PLAN PREHRANE

PONEDJELJAK

DORUCAK:

Salama, kruh ¢aj

-

RUCAK:
Bistra povrtna juha, tjestenina sa

svjezim kravljim sirom

UZINA 1: Vocée

UZINA 2: Kola&

PONEDJELJAK

DORUCAK:

RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2:

UTORAK

DORUCAK:

RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2

UTORAK

DORUCAK:

RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2

\( -

SRIJEDA

DORUCAK:
RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2:

SRIJEDA

DORUCAK:
RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2:

~ &

CETVRATAK

DORUCAK:

RUCAK:

UZINA T

UZINA 2:

CETVRATAK

DORUCAK:

RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2:

TIJEDAN: 31.03.

PETAK .

DORUCAK:

RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2:

TIJEDAN:

PETAK

DORUCAK:

RUCAK:

UZINAT:

UZINA 2:




